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ドッヂビー･ボッチャ･モル

ックなどで、地域のお友達

と一緒に遊びましょう！

親御さんも是非ご一緒に！

ふれあい
スポーツ大会
日時：4月27日(土)
　　　13:00～17:00
場所：長沼小体育館

　令和５年度の活動も、地域の方々の温かいご指導・ご支援に

より、ほぼ予定通りに終了することができました。心より感謝

いたします。

　由井第一地区地子連ではサブリーダー研修会というリーダー育成の研修を１年間のサイクルで実施しています。

新型コロナウィルスによる自粛期間に、サブリーダー研修会の中止・延期をしてしまった地区も多い中、当地区で

はどうしたら安全に実施できるか考えながら、サブリーダー研修会を開催してきました。

　サブリーダー研修会は４～６年生を対象として、リーダーと

しての基礎的な知識を実技の中で体験学習します。今年度は、

創作活動を１回増やし、子ども達がより多くの体験が出来るよ

うにと工夫してみました。４〜６年生１７名と意欲ある３年生

５名が体験参加し、計２２名で表１のプログラムを実施し、八

王子市子連会長、青少対会長、由井第一小学校校長、長沼小学

校校長･副校長にご出席頂く中で、閉講式を終えました。八王

子市子連会長より１２名がサブリーダー認定を頂き、昨年度サ

ブリーダー認定を受け今年度も継続で参加した研修生の１名は、上級サブリーダーの認定を頂きました。

　サブリーダー研修会は、地域の各種団体のことや危険予知トレーニング(KYT)などの講義、創作活動･野外活動(キ

ャンプ)やクリスマス会などの実技を通じて、チーム活動の素晴らしさや協調性の大切さを自ら感じ、学校ではなか

なかできない体験から自己肯定感を高め、リーダーシップを持って活動出来る子ども達の育成を目指しています。

子ども達の雰囲気は社会環境で毎年変化していますが、研修生が我々の期待を超えた可能性を発揮する為、研修会

の成功に繋がっていると実感しています。これからも、時代に合わせて、子ども達の可能性をたくさん引き出せる

ような取り組みを考えていきたい思います。

令和５年度の活動を終えて
由井第一地区地子連

酒井　敬夫

1 講義 子ども会って何だろう

2 実技 創作活動「ペットボトルロケットをつくろう」

野外活動事前研修（内容説明､子ども会の歌等)

KYT(危険予知トレーニング)活動

4 実技 野外活動(キャンプ､ゲーム､その他)

5 実技 市子連行事「八王子まつり子ども音頭の集い」参加

6 実技 創作活動(ペットボトルピザつくり）

7 実技 市子連行事「文化の日子どもの集い」参加

8 実技 クリスマス研修会(室内ゲーム)

実技3

表１．令和５年度サブリーダー研修内容

2024年2月10日(土)春日会館にて開催したサブリーダー研修会閉講式の様子
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　毎年実施してる少し早めのクリスマス会では、ここ数年で

参加しているサンタさんに聞いたところ一番多くの参加者と

なり、保護者の方も加わって大変にぎわっていたようです。

みんなで楽しめるパーティーゲームから、神秘的な儀式、プレゼント交換まで盛りだくさんな内容でした。シニア

リーダーがお手本となり進行をすすめ、サブリーダーも場を盛り上げたりと積極的に動いていただき、そのあとの

北野子ども会のクリスマス会でも盛り上げることができ、多くを学んでいただけたと思います。

大盛況のクリスマス研修会
北の地域からの恒例ゲスト

サンタクロース

一年間を通じて地域の方々とのイベ

ントが盛り沢山です。１年生から６

年生まで随時会員募集中ですので、

ご興味のある方は左のQRコードをス

マホで読んでみてください。

　北野子ども会は、新型コロナウイルスの行動制限下でも、

可能な限りの活動をしていました。が、それでも子ども達の

パワーはかなり蓄えられていたようで、今年度活動した夏の

キャンプ等の大きなイベントだけでなく、畑でのジャガイモ

やサツマイモの収穫時、定期開催の資源回収時にも汗をかき

ながら、活動を楽しみ沢山の笑顔が溢れていました。

そんなお子様達の姿を見ているお父さん、お母さんの笑顔も

素敵でした。来年度も、恒例の新歓ボーリングからスタート

し、子ども会ならではのイベントを予定しています。

今年一年間の活動をふり返って
北野子ども会育成会会長

河野　史恵

　炭酸用のペットボトルにピザ生地の材料を入れてしば

らくペットボトルを振り続ける。「3・2・1・・・」参加

者の元気なカウントダウンに合わせイースト菌が発酵し

てパンパンになったペットボトルのふたを開けると勢いよくピザ生地が飛び出した。ピザ生地を伸ばし好きな形に

整形し、思い思いの具材をトッピング。ダンボールで作ったオーブン（ピザ窯）に具材を乗せたピザ生地を入れて

焼くこと約15分、ピザ窯の周りにピザが焼ける良い匂いが漂い始めた。少し焦げてしまったピザもありましたが、

個性豊かな手作りピザの出来上がり。みんな笑顔で大満足の1日でした。次回はスイーツピザにチャレンジ！

【創作活動】ペットボトルでピザ作り
由井第一地区地子連 役員

佐藤　貴仁

材料を入れて振り､発酵した生地を発射し､トッピングした後は、オーブンで焼いて、ピザの出来上がり

火の神と天使によるオープニング みんなで一緒に楽しいゲーム 火の輪を作って友情を讃えます


